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TERAPIE ZAMERENA NA ATTACHMENT a VYVOJOVE TRAUMA (IV. skupina)

ASTRA — DDP (Dyadic Developmental Psychotherapy) je specializa¢ni vycvikovy program pro
psychology, détské psychiatry zamérené na vyvojovou psychiatrii, détské a rodinné poradce a
terapeuty, ktefi pracuji s détmi, které proZily rané trauma, separaci od rodic¢l, opusténi, tyrani,
zanedbavani, a s jejich rodinami. Program je zvlasté zaméreny na praci s adoptivnimi a péstounskymi
rodinami.
Vycvik je zaloZeny na Dyadické vyvojové psychoterapii (Autor Dr. Daniel A. Hughes, USA a Arthur
Becker- Weidman Ph.D., USA) a principech rodicovstvi a terapie zmérené na attachment.
Absolventi budou schopni pouzivat teorii, principy a postupy Dyadické vyvojové psychoterapie ve své
praxi. DUraz je kladen na ziskani specifickych dovednosti pro praci s rané traumatizovanymi détmi
s poruchami attachmentu a jejich rodinami.
Ucastnici dostanou studijni materidly v ¢eském jazyce.
e Vycvikovy program obsahuje celkem 120 hodin.
e Ztoho ¢ast vyucovacich hodin probéhne s Arthurem Beckerem-Waidmanem Ph. D. (USA)
prostfednictvim Skype seminafe s vycvikovou skupinou.
e Dale je soucasti ucast na konferenci s americkym neuropsychologem Dr. Jonathanem
Baylinem (USA) na téma vyvojové neurobiologie a rodicovstvi.
e Piednasky budou tlumoceny.

Povinné pozadavky na kvalifikaci tcastniku:
VS (Mgr, PhDr, PhD, MUDr.) v oboru psychiatrie, psychologie nebo pedagogiky, absolutorium vycviku
v pfimé préci s lidmi, praxe v oboru pfimé prace s détmi a rodinami

Organizacni ramec programu:
e Zavazné prihlasky do 10/2/2014
e Pred-vybér Ucastnik(l a vytvoreni vycvikové skupiny do 1/3/2014
e Platba 1. ¢asti ucastnického poplatku do 10/3/2014

Struktura vycviku:

1. CAST: VYCVIK 3 dny/25 hodin 19. — 21. bfezna 2014

2.CAST: VYCVIK 3dny/25 hodin 28. - 30. kvétna 2014

3. CAST: VYCVIK 3 dny/25 hodin Z4fi 2014 - bude upfesnéno

4. CAST: VYCVIK 3 dny/25 hodin Listopad 2014 — bude upfesnéno
5. CAST: SAMOSTATNA PRACE 15 hodin 2014-2015

6. CAST: SUPERVIZE PRIPADU 5 hodin 2015

Pocet hodin celkem 120 hodin

Cena 28 000 K¢ 2 splatky

Petra Winnette Ph.D. (dfive Vrtbovskd) odborny garant, vedouci vycviku




NAVRATKA

Precetl/a jsme si vSechny informace k IV. ASTRA — DDP vycviku, rozumim jim a zavazné se ptihlasuiji
na cely vycvikovy program, jak nasleduje:

Organizacni ramec programu
e Zavazné prihlasky do 10/2/2014
e Pred-vybér ucastnikl a vytvoreni vycvikové skupiny do 1/3/2014
e Platba 1. ¢asti ucastnického poplatku do 10/3/2014

1. CAST: VYCVIK 3 dny/25 hodin 19. — 21. bfezna 2014

2.CAST: VYCVIK 3dny/25 hodin 28. - 30. kvétna 2014

3. CAST: VYCVIK 3 dny/25 hodin Z4Fi 2014 - bude upfesnéno

4. CAST: VYCVIK 3 dny/25 hodin Listopad 2014 — bude upfesnéno
5. CAST: SAMOSTATNA PRACE 15 hodin 2014-2015

6. CAST: SUPERVIZE PRIPADU 5 hodin 2015

Pocet hodin celkem 120 hodin

Cena 28 000 K¢ Ve dvou splatkach

Jméno, pfijmeni, titul

Kontaktni adresa

Telefon

E-mail

Profese — klientska cilova skupina

Zaméstnavatel
(Nazev, kontaktni udaje, pracovni zarazeni)

Nejvyssi vzdélani v oboru
Dtive absolvované vycviky

Motivace pro Géast v ASTRE

Navratku je mozné do 10/2/2014 poslat postou i e-mailem na adresu: winnette@natama.cz

Podpis:

Datum:




PRILOHA K PRIHLASCE

Prehled hlavnich okruh( témat vycviku

Teorie

Teorie attachmentu

Poruchy attachmentu — poruchy neuropsychologického vyvoje a nasledky
Komplexni vyvojové trauma — neurobiologie vyvojového traumatu
MozZnosti [éCeni

DDP — postupy a intervence (co, proc, jak)

Vyznam a principy terapeutického rodi¢ovstvi

DDP - proces terapie

Pocatecni sezeni s klienty bez ditéte
Celkovd anamnéza
Navazani spoluprace

Sezeni s ditétem, diagnostické vyhodnoceni ditéte z hlediska attachmentu, klinicky obraz

Vyhodnoceni rodicovské a emocionalni kapacity klient(
a jejich vlastnich potreb
( Adult Attachment Interview, ECR, pfipadné dalsi diagnostika)

Sezeni s klienty, vysvétleni vysledk( vysetreni, plan péce a spoluprace

Kontrakt

Uceni, vysvétleni, studium, ¢etba, ptfiprava na T-R a DDP

Pokud indikovdno, zapojeni dalSich sluzeb

Dité, rodi¢, terapeut v DDP

Techniky pro préci s ditétem

Spolecna DDP sezeni s klienty a ditétem

Pribéh sezeni s rodici, s ditétem a rodici

a rodici (psychomotoricka cvic¢eni, Theraplay, vhled a vztah)
Nova intersubjektivni zkuSenost v sezeni

Rozvoj terapeutického rodicovstvi




